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抄　　録

　��歳の女性の肝左葉に����の腫瘍の存在を認めた．背景の肝組織にウイルス性肝硬変を伴わず，早
期濃染も示さない被膜を伴うこの腫瘍を高分化型肝細胞癌と診断し切除術を行った．
　肝細胞癌は����までのほとんどは高分化型であるが����を越えると脱分化の頻度が増加するといわ
れる．腫瘍径の大きな高分化型肝細胞癌も報告されるようになってきているが，肝硬変や早期の濃染像
には乏しいものも多い．また本例のように����に至るものは本邦でも報告例は少なく，限局性結節性
過形成や肝細胞腺腫などとの鑑別に難渋することが多い．

キーワード：高分化型肝細胞癌，鑑別疾患，外科切除．
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 緒 言

　����までの小肝癌のほとんどは高分化型で
あると考えられており１），����を越えると脱分
化して中・低分化型に移行するものと考えられ
る２）３）．最近では腫瘍径の比較的大きな高分化型
肝細胞癌も報告されるようになってきている
が，本例のようにウイルス性肝障害を背景に持
たず，大きさが����に至るものは本邦でも報告
例は少ないため文献的考察を加えてこれを報告
する．

 症 例

　��歳　女性
　主　訴：糖尿のコントロールが悪化．
　既往歴：��歳時より糖尿の治療を受けてい
る．現在，中間型インスリンを��単位使用．腎
にはネフローゼも生じている．子宮筋腫にて手
術も既往があった．
　現病歴：糖尿の血糖コントロールが不良で，
教育入院時に撮影した腹部��で肝腫瘍の指摘
を受けた．
　身体所見：������　�������，意識は清明．血
圧�����������　脈拍���分整．眼瞼結膜に貧
血および黄疸はなし．肝腫大はなく，腹部は軟
にて圧痛なし．

　入院時検査所見：糖尿コントロールは不良だ
が肝機能は正常．肝炎マーカーは���，���
ともに陰性で背景肝に肝硬変は認めなかった．
腫瘍マーカーは�����（�％），������（���
������）ともに陰性であった（表�）．
　腹部��：単純��において肝外側区に�����
大で辺縁明瞭の占拠性病変を認めた．内部は比
較的均一で低吸収域であった（図��）．
　超音波：肝左葉に����������で一部���������
なモザイク状の����������	
を示す所見（図��）
であった．
　���：肝外側区の腫瘍は被膜を有し，内部は
不均一で異常高信号で基質には脂肪を含んでい
る腫瘍であった（図���）．造影では悪性所見の
手がかりとしての��秒後の早期相での濃染は
なく（図��），���秒後の平衡相で被膜および実
質に遷延性の濃染像を認めた（図��）．
　以上の検査所見から，ウイルス性肝硬変を有
しない肝左葉に被膜を有する����大の境界明
瞭な腫瘍が存在し，その内容は不均一で一部に
脂肪性成分含むものと考えらえた．早期濃染像
はなく典型的な肝細胞癌の所見ではないもの
の，遷延性には濃染された像を示し，鑑別疾患
として限局性結節性過形成，肝細胞腺腫，血管
筋脂肪腫，脂肪肉腫などがあげられるが，高分
化型肝細胞癌の疑いが強いと考え，針生検を
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表�　　入院時血液検査所見



行った．その結果，構造上偽管形成を伴う大き
さも正常肝細胞と同じ程度の細胞が不規則・索
状に配列していたが，その細胞異型がきわめて
乏しく，肝細胞腺腫との鑑別は要するものの，
脱分化せず低悪性度のまま巨大化した高分化型
肝細胞癌と考え外科手術にて切除を行った．

 結 果

　大型高分化型肝細胞癌の術前診断で全身麻酔
下に肝外側区域切除を行った．摘出標本では腫
瘍は最大径�����の被膜を有する腫瘍で割面
は淡黄茶色，分葉状で一部に白色調の壊死，出
血領域が認められた（図�）．組織標本では腫瘤
は比較的良く揃った小型の核と好酸性胞体を有
する腫瘍性肝細胞が，索状・偽腺管構造を形成
して構成していた（図����）．腫瘍が被膜外に浸
潤する所見はみられず（図��），低異型度のまま
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図�　　��������	
�	���
��：肝外側区に低��値腫瘤像を認める（�）．
　　　��������	
�	�
������
���：�　��の不均一な超音波像（�）．

図�　　���：肝外側区の腫瘍は被膜を有し，��強調画像
（図��）では被膜部が低密度に，内部は不均一に見え
る．��強調画像（図��）では部分的に異常高信号
で基質には脂肪を含んでいる腫瘍であった．造影
では��秒後の早期相での濃染はなく（図��），���
秒後の平衡相では遷延性の濃染像を認めた（図��）．

図�　　摘出標本（��）．肝外側区に突出する腫瘍．穿破はしておらず，割面は被膜を伴う円形の
腫瘍で，一部内容は壊死を来しており大きさは���×���　��．



大型化した高分化肝細胞癌と診断した．また背
景肝に肝硬変は認めず，門脈域の繊維化も目立
たなかった．
　術後経過は良好で，術後�病日目にはドレー
ンを抜却し経口摂取を開始．��病日には，糖尿
コントロールを行った上で退院となった．

 考 察

　肝細胞癌（���）に関しては����以下のも
のはそのほとんどが高分化型であるといわれて
おり，多段階発育を示して腫瘍径の増大ととも
に脱分化が生じ中分化・低分化へと置き換わっ
ていくといわれている２）３）．その過程で支配血管
が門脈系から腫瘍性動脈系へと置き変わってい
く４）�ことが解ってきており，画像的には早期濃
染が特徴的である．また門脈系への移行の際に
限局性に代謝障害や血行動態の異常がおこり腫
瘍内に脂肪化がおこることも見受けられる５）．
そうした中でまれにであるが，その過程を経ず
高分化型のまま大型化するものの報告も認めら
れ，医中誌で”高分化型肝細胞癌”をキーワー

ドに我々が検索したもので症例報告があるもの
は��例であった（表�）．本例のように背景肝に
ウイルス性肝障害を含まないものも�例あり，
こうしたものは画像診断が発達した今でも鑑別
疾患に難渋する．限局性結節性過形成，肝細胞
腺腫，血管筋脂肪腫，脂肪肉腫があげられるが
その鑑別のポイントを示した（表�）．本例でも
早期の濃染は認めず，細胞基質に脂肪を含む事
では高分化型肝細胞癌に当てはまるが，表にも
示した通り確診には至らず細胞診を行った次第
である．それでも生検所見では細胞の大きさも
正常肝細胞かわらず核の異型にも乏しく，組織
構築上肝細胞癌との診断としたが肝細胞種との
鑑別に難渋している．その切除予後に関して
は，高分化型とはいえ，����以下のものの�年
無再発率����％であるのに対し����以上は
����％と腫瘍径の増大とともに予後が悪化する
との報告もある１９）．限局性結節性過形成や肝細
胞腺腫の一部に肝細胞癌を含む例があることや
鑑別疾患がつけにくいことからもしっかりとし
た治癒切除を行う必要があるものと考えられた．
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図�　　病理組織（����×���，���，���，���）．腫瘤は比較的良く揃った小型
の核と好酸性胞体を有する腫瘍性肝細胞が，索状・偽腺管構造を形成して
構成していた．腫瘍が被膜外に浸潤する所見はみられず，低異型度のまま
大型化した高分化肝細胞癌と診断した．
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 結 語

　今回我々は正常肝を背景に����の高分化型

肝細胞癌の�切除例を経験したのでこれを鑑別
疾患とともに検討した．
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表�　　本邦における腫瘍径�　��以上の高分化型肝細胞癌の報告例

表�　　正常肝を背景に発生する高分化型肝細胞癌の鑑別疾患



���）神代正道．肝細胞癌の形態発生と進展のプロセス．
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���）神代正道．早期肝細胞癌にみられる脂肪化―病理
よりみた発生機序．肝・胆・膵　�������������	����
���）小林慎次郎，小泉　哲，浅野隆之，他．術前診断が
困難であった高分化型肝細胞癌の�例．日消外会誌　
�����������	
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���）平岡　淳，山下善正，道堯浩二郎ｍ，他．腫瘍径��
��と����の高分化型肝細胞癌の�切除例．肝臓　
����������	
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���）前田淳行，上坂克彦，松永和哉，他．著明な脂肪化
を呈し画像上血管筋脂肪腫との鑑別に難渋した腫瘍
径�����の高分化型肝細胞癌の�例．日消外会誌　
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���）高梨訓博，高橋　稔，加藤淳二，他．正常肝に発生
した直径�����の高分化型肝細胞癌の�例．日消外
会誌　��������������	��
�

��）丸山永晃，廣橋伸治，吉村佳子，他．肝細胞腺腫と
の鑑別が困難であった大型高分化型肝細胞癌の�例．
肝臓　������������	
��
��）古賀裕之，田口　順，家村昭日朗，他．著明な脂肪
化を呈した腫瘍径�����の高分化型肝細胞癌の�切
除例．肝臓　������������	
����
��）川平　洋，井上和人，木下　平，他．限局性結節性
過形成と鑑別が困難であった肝細胞癌の�例．
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��）佐川　保，奥　隆臣，住吉徹哉，他．著明な脂肪化
を呈した腫瘍径�����の高分化型肝細胞癌の�切除
例．消化器画　������������	��
�
��）田中好男，片山和宏，鈴木都男，他．直径�����
の高分化型細胞癌の�症例．肝臓　������������	�
�
��）戸倉夏木，高山忠利，坂元亨宇．腫瘍径����������
の高分化型肝細胞癌の�例．東邦医学会雑誌　������
������������

��）吉原和雄，岸　昌哉，谷　忠伸，他．アルコール性
肝障害に発症した高分化型肝細胞癌の�症例．
��）小林　滋，和田　玄，稲吉達矢，他．�年�カ月経
過後切除しえた巨大高分化型細胞癌の�例．癌の臨床
　������������	
��
��）斎藤　聡，池田健次，鯉田　勲，他．腫瘍径�����
以上の高分化型細胞癌の�例．肝臓　��������������
����

��）神山俊哉，宇根良衛，中島保明，他．高分化型肝細
胞癌の病態と肝切除による治療．癌の臨床　������
����������	�
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