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抄　　録

　症例は��歳男性．他病精査目的で撮影された腹部��において，膵体尾部に腫瘤を指摘された．腹部
��では辺縁が�������される腫瘍をみとめ，�������では腫瘍部位に一致して強い集積をみとめた．
膵癌の診断で膵体尾部切除術，脾臓摘出術を施行した．術後の病理組織所見では，腺癌成分にくわえ，
扁平上皮成分もみとめられたため，「膵腺扁平上皮癌」と診断された．術後早期より癌性胸・腹膜炎を
発症し，化学療法も奏功せず術後���日目に死亡した．一般に，膵腺扁平上皮癌は扁平上皮癌成分の進
行が早いことから，予後不良であることが多いとされている．よって，術前精査にて膵腺扁平上皮癌の
存在が疑われるときには，特に速やかな治療開始が肝要であると考えられた．�

キーワード：①膵癌，②膵腺扁平上皮癌，③�������．
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 緒 言

　膵腺扁平上皮癌は膵癌のなかでも稀な組織型
であり，また，その予後は一般に不良であると
いわれている．�
　今回われわれは，急速な経過を示した膵腺扁
平上皮癌の�切除例を経験したので報告する．

 症 例

　症　例：��歳男性．�
　主　訴：無し（検診にて発見）．
　既往歴：��歳時，膀胱癌に対し経尿道的膀胱
腫瘍切除術（������）施行．
　家族歴：父に胃癌．
　現病歴：上記������後も，泌尿器科にて経
過観察中であった．����年�月，尿細胞診・膀
胱鏡検査において膀胱癌再発を疑われ，スク

リーニングとして撮影された腹部��において
偶然，膵体尾部に腫瘤を指摘された．������
施行後（病理結果：悪性所見無し），膵腫瘤に対
する精査を施行，膵臓癌の診断で，手術目的に
当科入院となった．
　入院時現症：身長������，体重�����．貧血・
黄疸みとめず．胸腹部に特記すべき所見なく，
体表面にリンパ節も触知しなかった．
　入院時検査所見：空腹時血糖���������，
��������	％と軽度上昇していた．腫瘍マー
カーは������が��������と著明に上昇してい
たが，���は正常であった．
　胸・腹部��検査所見：腹部造影��上，膵
体尾部に，内部が��������	
�で周囲が軽度�����
�������な腫瘤性病変をみとめた．また脾動静
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脈の狭小化もみとめた．さらに腫瘤より末梢側
の主膵管の拡張も伴っていた（���������	）．腫瘍
サイズは，�月初旬撮影分では��×��×�����
あったものが，�月中旬撮影分では��×��×���
��と明らかな増大をみとめた．また，これら
の��上，肺転移や胸水貯溜はみとめなかった．
　����検査所見：膵体尾部での主膵管の途絶
と末梢側膵管の数珠状変化をみとめた（�����
��）．
　�������検査所見：腫瘍部位に一致して，高
度の集積をみとめた．また����������	�
����	�
�����値の���（������値）は����と高値で
あった（�������）．
　以上より膵体尾部癌（������������	
��Ⅲ）
と診断，膵の前方・後方への浸潤の可能性は否
定できないものの，切除可能であると考えられ
たため，�月初旬手術を施行した．
　手術所見：網嚢内に径����大の白色結節を
�ヶみとめた．術中迅速病理診断にて「������
���������」と判明，膵癌の腹膜転移（��（���））

と診断した．膵体尾部に存在する腫瘍は，前方
で小網に，後方で横行結腸間膜への浸潤をみと
めた．また腫瘍は，総肝動脈・左胃動脈の前面
に覆い被さるように進展していた．この所見
は，術前の��検査ではみとめておらず，腫瘍
のきわめて急速な進展が考えられた．
　膵実質を上腸間膜静脈右縁で切離，小網・横
行結腸間膜の一部を合併切除する形で膵体尾部
切除術，脾臓摘出手術を施行した．
　摘出標本：腫瘍は大きさ��×��×�����，白
色・充実性の腫瘤で，主膵管への浸潤もみとめ
た（�������）．
　病理組織所見：中～低分化型腺癌成分（�����
��）にくわえ，角化を伴うシート状配列の扁平
上皮癌成分（�������）も腫瘍全体の約��％にみ
とめ，「腺扁平上皮癌」と診断された．また腺癌
から扁平上皮癌への移行像も一部にみとめた
（�������）．以上より，���������	���
�������
��������	��
�������������γ����������������	
�
（－）����（＋）�����（＋）�������（＋）������（＋）��
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����（－）������（－）����������（＋）（������）��
���（���）�������Ⅳ�であった．
　術後経過：術後�ヶ月で多量の胸水を伴う両
側癌性胸膜炎を発症，胸水量は最大で�������日
にも及んだ．��������	
��	�併用による化学
療法および胸膜癒着療法の施行によって胸水の
減少をみとめたが，術後�ヶ月目には癌性腹膜
炎も併発，術後���日目に永眠された．

 考 察

　膵腺扁平上皮癌は，膵癌取扱い規約（第�版）１）�

によれば，「腺癌成分と扁平上皮癌成分が相接
してあるいは混在してみられるもので，扁平上
皮成分が腫瘍全体の��％以上を占めるもの」と
定義されている．膵腺扁平上皮癌の頻度は非常
に低く，欧米では膵癌全体の���％～���％２）３），
本邦では����年から����年までの��年間の
膵癌登録の集計によれば���％と報告されてい
る４）．
　一方，発症年齢・性別・初発症状・腫瘍の大
きさ・占居部位などに関しては，膵腺扁平上皮
癌と一般的な膵管癌との間で差は無い，とされ
ている５）．
　また，膵腺扁平上皮癌の発生機序としては，
①円柱上皮と扁平上皮への分化能を持つ細胞よ
り生じるとする説，②異所性扁平上皮あるいは
正常膵管上皮化生の癌化説，③腺癌の直接扁平
上皮癌化説があるが，現在では③の直接転化説
を支持する意見が多い６）７）．本症例でも，腺癌か
ら扁平上皮癌への移行像をみとめたことは，直
接転化説を裏付ける結果であると考えられた．
　次に，膵腺扁平上皮癌の画像所見に関して
は，通常型の膵管癌と比較しても特徴的な所見
は無い，との報告も見られるが５），��や血管造
影において腫瘍辺縁の��������	
�����や内部
の嚢胞・空洞形成を伴う，との報告も多数みら
れる８）９）．特に，腫瘍内の扁平上皮癌成分が優位
な症例では辺縁の��������	
�����や内部の嚢
胞化を多くみとめるとされている８）．嚢胞形成
の機序として，�������らの報告１０）�によれば，扁
平上皮癌の��������	
���は腺癌の���と早いた
め，腫瘍の増殖に血管新生が追いつかず，内部

壊死をきたしやすく，嚢胞を形成すると考えら
れている．また一方では，扁平上皮癌の有する
角化傾向のため，組織間隙が広くなり内部に嚢
胞を形成する場合もある，とされている１１）．自
験例でも術前��検査において，腫瘍辺縁の軽
度の�������上昇と，内部に��������	
�����の
存在をみとめたことは，上記を裏付ける結果と
考えられた．
　また，近年では膵癌に対して�������検査
が施行される機会も増加し，その目的は腫瘤形
成性膵炎との鑑別のみならず，病期・転移・再
発診断など多岐にわたっている１２）．自験例では
術前に�������検査を施行したところ，腫瘍
全体に均一な���の高度集積をみとめ，かつ
その������値も����と高値を示した．
　そこで今回，膵腺扁平上皮癌における����
���検査所見を検討するために，膵癌に対して
�������検査が保険収載された����年以降，
����年までの本邦における膵腺扁平上皮癌の
報告例を集計したところ，検索しえたのは��例
であった．それら��例を対象に，術前����
���検査所見に関する記載の有無を検討した
ところ，明確な������値の記載のあった症例
は，佐々木らの報告した�例のみ１３）�であった．
それによると，通常型膵管癌症例の������値
の平均が���であるのに対し，膵腺扁平上皮癌
の������値は����と自験例同様に高値で
あったことは興味深い結果であった．腫瘍の組
織型と������値との関連について，たとえば
肺癌領域では，扁平上皮癌組織は腺癌組織に比
し，その������値は有意に高値を示すとの報
告もある１４）．よって膵癌領域でも今後十分な症
例数の蓄積とともに，同様の傾向を示す可能性
も考えられることから，膵癌の術前組織型診断
についても�������検査が一助となる可能性
も示唆された．
　最後に，膵腺扁平上皮癌の治療法に関してで
あるが，切除可能例には原則外科切除が選択さ
れる．膵腺扁平上皮癌は膨張性発育という特徴
を有するため，切除術を施行し得る確率は通常
膵癌よりもむしろ高い，との報告もみられ１５），
また一部には切除術後の�年生存を得た症例の
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報告もみられる１６）１７）．しかし一般に，膵腺扁平
上皮癌の予後は通常型膵管癌よりも不良で，切
除例で�ヶ月，非切除例で���ヶ月とされてい
る１８）．同様に�年生存率も，切除例・非切除例
で各����％・����％と報告されている１９）．これら
は，腫瘍中の扁平上皮癌成分の進行速度が早い
ことが一因であると考えられている．
��また，膵腺扁平上皮癌の予後の改善を図る目
的で，切除後の補助療法として，あるいは切除
不能例に対しても，�����������	
������
等の
化学療法や放射線治療も試みられている．一部
には，それら集学的治療の奏功例も散見される
が２０）２１），未だ有効な治療法の確立には至らない
のが現状である．
　自験例では，他病の精査中に無症状で発見さ
れたにもかかわらず，術前の�度の��検査時

および開腹手術時の各々で腫瘍サイズの明らか
な増大および周囲臓器への浸潤もみとめ，さら
には術前にはみとめなかった癌性胸・腹膜炎を
術後早期に発症，化学療法を施行したにもかか
わらず，切除術後わずか�ヶ月で死亡した．こ
れは，報告されている膵腺扁平上皮癌の平均的
な経過と比較しても病状の進行は急速であっ
た．よって術前精査で画像所見等から膵腺扁平
上皮癌が疑われるときには，その進行の早さも
考慮し，特に速やかな治療の開始が重要である
と考えられた．

 結 語

　急速な進展をきたした膵腺扁平上皮癌の�切
除例を経験したので報告した．
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��）中辻直之，野見武男，高山智燮，堀川雅人，杉原誠
一，丸山博司．膵腺扁平上皮癌と早期胃癌の同時性重
複癌の�例．日臨外会誌　����������	
��	
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��）飯田洋也，安部達也，細川正夫，草野敏臣，入江康

膵腺扁平上皮癌の�切除例 ���
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司．�年生存が得られた膵腺扁平上皮癌の�例．臨と
研　��������������	���
��
��）吉田隆典，佐々木淳，荒巻政憲，坂東登志雄，川野
克則，北野正剛．膵全摘術後長期生存中の膵腺扁平上
皮癌の�例．日臨外会誌　�����������	
���	

�
��）池井　聰，片渕　茂，別府　透，佐伯隆人，岡部和
利，飽田和博，小川道雄，木原純一．膵腺扁平上皮癌
の�切除例．膵臓　����������	�
�����
��）西村元宏，吉村哲規，安井　仁，松田　明，原田善
弘，清水正啓．著明な膵外性発育を呈した膵腺扁平上
皮癌の�切除例．京府医大誌　��������������	��
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