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　〈和文抄録〉

小児外科における乳児黄疸の診断治療戦略

加藤　久尚，文野　誠久，古川　泰三，小野　　滋
木村　　修，出口　英一，岩井　直躬

京都府立医科大学大学院医学研究科小児外科学

　乳児閉塞性黄疸では，まず胆道閉鎖症を除外することが優先される．本研究では，当科で治療を行
った乳児黄疸例の診断に至る過程と診断群の臨床的特徴について検討した．対象症例は，����年か
ら����年までに乳児黄疸に対して外科的疾患の診断のため当科に紹介となった��例を対象とした．
入院時日齢の中央値は��日（�日～���日）であった．診断はまず腹部超音波検査から行い，さらに
便中ビリルビン定性検査を行った．��例において，無胆汁便および胆嚢萎縮あるいは欠損が認めら
れ，これらには次いで肝胆道排泄シンチグラフィが施行された．その結果，胆道シンチにおいて核種
の排泄を認めなかった��例において，開腹胆道造影が施行された．最終的に胆道閉鎖症は��例中��
例（����％）において確定診断された．それ以外の診断としては，先天性胆道拡張症，アラジール症
候群，サイトメガロウィルス感染，汎下垂体機能低下症がそれぞれ�例，肝血管腫，胆石症がそれぞ
れ�例であった．残る��例は新生児肝炎と診断された．胆道シンチの胆道閉鎖症に対する感受性と
特異度はそれぞれ���％と����％であった．したがって，乳児黄疸に対する開腹術の適応は，胆道シ
ンチの結果により決定するのが妥当であると考えられた．

キーワード：肝胆道シンチグラフィ，新生児肝炎，胆道閉鎖症，開腹術，乳児黄疸．
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