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　〈和文抄録〉

健常人における��活性と����分画の相関についての検討

舟　　木　　　　　準

京都府立医科大学大学院医学研究科生体機能制御学

　感染や癌を予防するにあたり，生体の免疫能を測定することは重要であるが免疫機構は非常に複雑
であるため，免疫能を評価するためには様々な方面からのアプローチが必要となる．ただし，一般的
には感染や癌に対する免疫能を評価する場合は末梢血単核球由来のナチュラルキラー（��）細胞の
細胞障害活性を測定することが多い．本研究でこの��活性が採血後の時間経過とともに低下するこ
とが明らかになったため，��活性を正確に算出するためには，採血後速やかに測定を始めることが重
要であると考えられる．したがって，測定開始までに時間を要する外注検査には適していないと考え
られる．一方，免疫に関わる細胞分類はフローサイトメトリーを用いて評価できるが，���＋�����＋
�細胞と�������比は��活性と強い負の相関関係を有することが解ったため，これらの�つのパ
ラメータを測定すれば��活性を評価することが可能であると考えられる．

キーワード：免疫能，��活性，���＋�����＋�細胞，�������比．
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