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　〈和文抄録〉

初回腹腔ドレナージ術を行った超低・極低出生体重児消化管穿孔の外科治療

出口　英一，樋口　恒司，塚田　紫津
文野　誠久，小野　　滋，岩田　譲司

京都第一赤十字病院小児外科

　消化管穿孔を来した超低・極低出生体重児の最適な治療法は，未だ確立されていない．本報告で
は，地域の中核病院の����において消化管穿孔を来した�������未満の低出生体重児の治療経過を検
討し，より良い手術方針を模索したい．対象と方法：����年から����年までに京都第一赤十字病院
����で治療した�������未満の低出生体重児の消化管穿孔�例を対象とし，後方視的に臨床研究を行
った．結果：�年間に男児�例，女児�例の消化管穿孔が治療された．平均体重は�����（���～������
�）で，在胎週数は��週（��～��週）であった．消化管穿孔の診断時期は生後�から��日（中央値
�日）で，�例中�例が救命された．超低出生体重児の�例のうち�例に対しては，緊急処置として
初回腹腔ドレナージ（���）を適応した．極低体重児�例と超低体重児�例においては，初回開腹術
およびストマ造設を選択した．穿孔部位は超低体重児�例では結腸で，極低体重児�例では回腸であ
った．手術所見から�例中�例は壊死性腸炎で，�例は�状結腸の限局性穿孔と診断した．超低体重
児�例のうち初回開腹術を行った�例を失ったが，���を行った�例は状態を落ち着かせた後�次開
腹術を行って救命し得た．極低体重児の�例は初回開腹術により救命された．結語：今回の検討例で
は，超低体重児の消化管穿孔に対する治療として���の方が初回開腹術より良好な結果につながった．

キーワード：新生児手術，新生児消化管穿孔，腹腔ドレナージ．
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